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Schwerpunkt Gesundheitsversorgung bei der Tagung der Kommunalen Ge-

sundheitskonferenz des Landkreises Esslingen

Die Kommunale Gesundheitskonferenz (KGK) des Landkreises Esslingen hat
am 16.0ktober erstmals unter dem Vorsitz von Herrn Landrat Marcel Musolf
ihre Mitgliederversammlung abgehalten. Ein Schwerpunkt war das Thema Ge-

sundheitsversorgung.

,Wir mochten die Gesundheitsversorgung unserer Einwohnerschaft auf hohem Ni-
veau halten und in manchen Bereichen noch weiter verbessern. Deswegen haben
wir viele Themen in unserem neuen Sachgebiet ,Gesundheitsplanung” im Gesund-
heitsamt geblndelt‘, sagte Landrat Marcel Musolf bei der Kommunalen Gesundheits-
konferenz. Die Mitglieder erhielten bei der turnusgeméafen halbjahrlichen Tagung ei-
nen Einblick in die vielfaltigen Tatigkeiten des Sachgebietes. Bereits im November
wird mit dem ,Bewegungspass” ein Programm zur Motorikforderung fir Kinder in Kin-
dertageseinrichtungen im gesamten Landkreis gestartet. Weitere Angebote aus die-
sem Sachgebiet sind Veranstaltungen zur Aufklarung tUber sexuell Ubertragbare Er-
krankungen fur Schulerinnen und Schuler, das Themenfeld ,Hitze und Gesundheit*

sowie die Aufgaben aus dem Bereich der Zahngesundheit.

Ein Tagesordnungspunkt war auch der Themenkomplex der sektorentibergreifenden
Versorgung, also der Zusammenarbeit, Vernetzung und Kommunikation verschiede-
ner Fachdisziplinen und Akteure im Gesundheitswesen, insbesondere der ambulan-

ten und stationéren Einrichtungen sowie dem o6ffentlichen Gesundheitsdienst.

Ein groRes Projekt ist die Einrichtung des Weiterbildungsverbunds Allgemeinmedizin
im Landkreis. Dieser Verbund wird die Weiterbildung von Hausarztinnen und Haus-
arzten koordinieren und die in der Weiterbildungsordnung vorgesehenen Wechsel
der Ausbildungsstatten vereinfachen. Zur Grindung dieses Verbunds im Dezember
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haben alle Kliniken im Kreis, die Kreisérzteschaften Esslingen und Nirtingen sowie
das Gesundheitsamt im Landratsamt in Zusammenarbeit mit der Arztekammer Nord-
wurttemberg, der Kassenéarztlichen Vereinigung Baden-Wirttemberg und der Univer-
sitat Tubingen an einem Strang gezogen.

,Mit der Thematik der Gesundheitsversorgung im hausarztlichen Bereich werden sich
in Kirze auch die Kreisgremien befassen®, kundigte der Landrat in der Gesundheits-
konferenz an. Zur Unterstitzung der Kommunen in der Nachfolgeplanung fur Arzt-
praxen bietet das Gesundheitsamt seit Februar dieses Jahres ein Beratungsangebot

an, welches von den Kommunen bereits gut angenommen wird.

Bei der KGK berichtete das Deutsche Rote Kreuz (DRK) uber die Ersthelfer App ,Re-
gion der Lebensretter, die Anfang Oktober dieses Jahres durch die DRK-Zukunfts-
stiftung im Landkreis Esslingen etabliert wurde. Mit der App werden Ersthelfer, die
sich in der Nahe eines medizinischen Notfalls aufhalten, alarmiert. Die Deutsche
Rentenversicherung stellte ihr Praventionsprogramm fur Berufstatige vor, der Kreis-
seniorenrat berichtete Gber das geplante Projekt ,Familiengesprache®. Die Kassen-
arztliche Vereinigung Baden-Wirttemberg stellte auRerdem die neuesten Entwicklun-

gen im Bereich der hausarztlichen Bedarfsplanung vor.

Zur Kommunalen Gesundheitskonferenz:

Die KGK ist ein Verbund von Akteuren insbesondere aus den Bereichen Gesundheit,
Soziales und Wirtschaft im Landkreis Esslingen und hat das Ziel, die Gesundheit der
Einwohnerinnen und Einwohner auf hohem Niveau zu erhalten und zu verbessern.
Derzeit zahlen 22 stimmberechtigte Mitglieder zur KGK. Die Treffen finden zweimal
jahrlich statt. Weitere Informationen zur KGK gibt es auf der Webseite des Landkrei-

ses www.landkreis-esslingen.de unter dem Stichwort ,Kommunale Gesundheitskon-

ferenz”.
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