Landratsamt .I Landkreis
Esslingen .. Esslingen

Landratsamt Esslingen — 73726 Esslingen am Neckar Amt flir besondere Hiifen
Kommunale Suchtbeauftragte
An

Postanschrift:
Landratsamt Esslingen
Préventionslehrkréﬂe, yg;;grég:l?nzgn am Neckar
interessierte Lehtrkrafte und

Mitarbeitende in der Schulsozialarbeit Besucheradresse:
Markistr. 48

73230 Kirchheim unter Teck

Unsere Zeichen Sachgebiet Telefon 0711 3902-41578 Datum 17. Februar 2025
bitte bei Antwort angeben 337 Telefax 0711 3902-51578
BFS/KSB Sachbearbeitung heinze.christiane@LRA-Es.de suchtpraevention@LRA-ES.de
337 KH Heinze/ Gonsior
Fortbildung

Essstérungen — eine Herausforderung auch an Schulen
am Mittwoch, 14.05.2025
von 9-16 Uhr

Sehr geehrte Schulleitungen, (Praventions-) Lehrkrafte,
Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter,

Essstérungen werden gerade im schulischen Umfeld deutlich sichtbar und nehmen so-
wohl bei Madchen, als auch bei Jungen immer mehr zu. Viele Padagoginnen und Pada-
gogen sind damit konfrontiert und fragen sich, wie sie die betroffenen

Jugendlichen ansprechen kénnen. Ziel der Fortbildung ist es, Essstérungen und Risiko-
faktoren bei Schiler*innen zu erkennen und hilfreich zu agieren.

Inhalte der Fortbildung:

e Erkennungsmerkmale und Informationen zu Essstérungen wie Anorexie, Bulimie
und Binge Eating Stérungen

e Einblick in die Arbeit mit Jugendlichen an der Anlauf- und Beratungsstelle bei
Essstérungen

e Strategien zur Gespréachsfihrung: Wie kénnen Jugendliche angesprochen wer-
den und was gibt es im Gesprach zu beachten

o Sie erhalten die Méglichkeit am Fortbildungstag Falle aus der Praxis zu bespre-
chen

Geschiftsverbindungen OPNV
Kreissparkasse Esslingen-Nurtingen Besuchen Sie uns mit
IBAN: DE26 6115 0020 0000 9000 21  offentlichen Verkehrsmitteln:
" BIC/SWIFT: ESSLDEBS6XXX
: Telefonzentrale 0711 3902-0 UST.-ID: DE 358 430 624 www.vvs.de
karriere landratsamt-esslingen.de www.landkreis-esslingen.de Glaubiger-ID: DE12ZZZ00000093649  www.bahn.de
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Veranstaltungsort: Landratsamt Plochingen, Am Aussichtsturm 5, Raum E.068

Referentin: Micaela Neumann, Anlauf- und Beratungsstelle bei Essstérungen im
Kreisdiakonieverband Esslingen

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bitte melden Sie sich mit dem beigefiigten Anmelde-
formular an. Bei Riickfragen kommen Sie gerne auf mich zu.
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Landratsamt Esslingen
Beauftragte fiir Suchtprévention/ Kommunale Suchtbeauftragte

Beratungsstelle Sucht und Préavention
Christiane Heinze

Marktstralie 48

73230 Kirchheim

Tel. 0711-3902 41578 und Fax 0711-3902 58325
E-Mail: suchtpraevention@LRA-ES.de

Anmeldung

Fortbildung Essstérungen — eine Herausforderung auch fiir die Schulen
am Mittwoch, 14.05.2025 von 9-16 Uhr

lch werde teilnehmen:

Bitte unbedingt angeben!
Tel. Fax E-Mail:

tum Unterschrift

Vielen Dank fiir die Riickmeldung!

Fr die Organisation und Durchfithrung der Fortbildung werden Ihre Daten von uns verarbeitet. Rechts-
grundlage hierftir ist Art.6 Abs 1 lita DSGVO. Empfénger lhrer personenbezogenen Daten sind die Be-
schiftigten der Beratungsstelle Sucht und Prévention. Weitere Informationen (ber die Verarbeitung lhrer
Daten und lhrer Rechte bei der Verarbeitung dieser Daten kénnen Sie im Internet unter www.landkreis-

esslingen.de Datenschutzerklédrung, abrufen.




